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ઉપોદ્ધાતં. 





દાકે “હાસાન એ કંદોધતે ત્યાંની 3 નથી ફે 
યેસા આપી વી ખરીદી સકાય. . યુતિ | ભગવતી કહે છે તેમે/ લોડે દાવન શજુ 
હ હમવામિયખ્છીઃ' લા. વાન: ઓચિયં દ્ર જું । 7 એ ભહ્મ- 
તત્ત્વ જાણુવાને માટે સ ગનર્સપદ્ર સુમુક્ષુએ ભત # શર્ણુ જવું 
જોઇએ; અને તે પણુ વિધા, ધન, સ્થાન (૪0045101) આદિનું 
સં અભિમાન બાજુએ મૂઝીને. કુતૂકલવૃત્તિથી અર્ધદગ્ધ અંતઃકરણે 
ફાવે તેવા સમર્થ, ગુરુતી પાસે જવાથી કૅ વર્ષા સુધી રહેવાથીયે ક'ઈ 
પણુ ફાયદો થતો નથી; અને કેવળ માથે ઝુરુ છે એવું કહેવડાવવાની 
ખાતર ગળામાં ફાંસારૂપ કહી બંધાવી ફાવે તેવા ખખુચકતે ખોળે 
માથુ' મૂકવાથી પણુ ક'ઈ લાભ નથી. શિષ્યની શ કાએતું સાત્તિિક 
યુક્તિ-પ્રયુક્તિદદારા સમાધાન કરી શકે અને પોતાની સ્વરૂપનિષ્ઠતાદ્દારા 
શિષ્યમાં શક્તિપાત કરી આરમવિશ્રાસ ઉત્પન્ન કરી ભ્રહ્મભાવ જાગ્રત 
કરી શકે તે માટે ગુરુ પણુ સચ્છાસ્રાના સાન અતે સદાચાર- 
યુંકત ( શ્રોત્રિય ) અને સન્નિઇ ( બહ્મનિક ) હોવે! જોઇએ. આવા 
સદ્‌ચુસ્ની પાસેથી ત્રવણુ કરેલું સચ્છાઅ્ર જ સ્વસ્વરૂપનો સાક્ષાત્કાર 
કરાવી ષહ્માન'દતી પ્રામતિ કરાવી શકે છે. નિર્મળ ગગેદ૬ક પણુ 
સત્પાત્રમાંથી પ્રામ થયું હોમ તો જ તાપશામક છે; જજરૂતી મોરીમાંથી 
નીકળેલું એ જ ગ'ગોદક ફાયદો તો નથી જ કરતું, પણુ ઉલેટું વિકૃતિમાત્ર 
વધારે છે. “સ તરેળાયરેળ વ્રોરુ ૯૫ સુષિલ્ઞયો ઘછુધા સિન્સ્ય- 
જાનઃ 1” વગેરૈ કઠાદિ શ્રતિ આ જ અર્થ પ્રતિપાદન કરે છે, 
ઉપર્‌ “ભહતત્ત્વ જાણુવાને માટે' એમ કહયું તેતો અર્ચ ભ્હ્મતત્ત્વની 
પ્રામિકે ભહ્યાત્મભાવને। સાક્ષાત્‌ અનુભવ (સાક્ષાત્કાર) -ભહાસ્વરૂપે સ્થિતિ- 


એવો થાય છે. બાકી “જો લેટાત્થિતો માસ્લિ જાણ ન વાળમા 






ર્‌ 


મૂસ્‌'' એ સદક્તિમાં કલ્રા પ્રમાણે હોળીના ધેરૈયાની માફેક વગર સમજે 
ફાવે તેમ બકખક કરી વાચાળતાના નર પર અન્તાની જીવા પર યથેટ 
ચરનાર સહ્મજ્ઞાનીઓના અને તતત ગ્રથાતો કલિમાં તોટો નથી. પણુ 
મ'યયે ત્રડપિપ્રણીત હોય, અનુભવી સત્પુર્ષની દિવ્ય પ્રાસાદિક વાણીની 
ચમકથી ભરેલો હોય, તો જ ફ્લપ્રદ થાય છે. નહિ તો આજના 
ત્થા અને કયાકાર તથા વ્યાખ્યાનકારોથી ઉભરાતા જમાનામાં 
મુક્તિ કે શાન્તિ આટલી મૉંઘી ન હોય ! 


આ લધુ પુસ્તકના રૂપમાં અમે અવધૂતી આન'દમાં મસ્ત 
નર્મદાતટવિહારી બ્રહ્મચારી શ્રી, પાંડુરંગ (૨ગ અવધૂત ) 
સહારાજફકૂત ચાર પઘલેખાનો ગૂજરાતની ધામિક પ્રજાતે ઉપહાર 
કરીએ છીએ. એમાંનો પ્રથમ લેખ ઓવી ૪૬માં છે. સ'સ્કૃત 
વાડ્મયમાં જેવી રીતે પોતાની વણુનાત્મક સુગમતાને લીધે 
અનુષ્ટુપ છદ સર્વોપરિ છે. તેવી રીતે મરાડી વાડમયમાં ઓવી 
છદનો પ્રચાર સોથી વધુ મ્રમાણુમાં છે, એકનાયી-ભાગવત, 
સ્દાનેશરી ગીતા, દાસબોધ વગેરે તાસ્વિક શ્ર થાથી માંડીને આબાળવૃહ્ધ 

સર્વ મરાઠી આલમને પરિચિત શ્રીધર મહીપતિ આદિની ષોરાણિક 
પાથીઓ સર્વ, એ ૪દમાં છે. ગજરાતી સાહિત્યમાં ઓવી 
છદ અમારી ન્નણુ પ્રમાણ નવો જ છે, અતે આવી ન્નતની રચના 
તો કદાચ આ પથમ જ લશે. એમાં દરેક એવીના પ્રયમ ચરણુનોા 
ત્રીજો અક્ષર અનુક્રમે વાંચતાં શ્રોમદ્કગવદ્ગીતાના સારભૂત 
સર્થબ્રર્સાન્‌ ૫ રત્યગ્ય સામેજ સરળ તઝ અદૃ ત્યા સર્યવાપેમ્યો 
સર્ચ મા શસ: ॥ એ *લોક સાધેલો માલુમ પડશે, ને કે 
આ લધુલેખમાં ટૂકમાં સાધકતે ઉપયોગી સર્જ તાત્વિક વિચાર 
સૃત્રાત્મકરેષે આવેલો! છે, તોપણુ અધ્યાત્મિક સાધનામાં વિવેક- 
વૈરાગ્યાદિ સાધનસંપન્ન થઇ સ્વાત્મસમર્પણુપૂર્વક પરમાત્મરવરૂપ 
સદ્ગુરુને શરણુગમન એ પ્રથમ પગથિયું છે, અને આ લેખમાં 
ઉપર કહેલી રીતે ગ્રથિત કરેલા શલેોકમાંયે અન્ય સર્જ 'ખ્યાલો 


ન 


(0€૦05ાંવૈટા'&01010 8) બાજુએ મૂકી પરમાત્માને શરણુ જવાની ભાવના 
જ પ્રધાન છે. તેથી અમે એને શરેણુગમન એવું નામ આપ્યું છે. 


આમ સદ્ગુરુતે અનન્ય બ્રાવે શ્વરષ્ઠુ ગયા પછી ખીજું પગથિયું 
દીર્બકાળ સુધી ગુસ્મુખે શ્રદ્ધાથહાચર્યાદિસત્કાર્પૂવ ક સચ્છાસ્તરોનું 
અખ'ડ શ્રવણુ છે. અહિયાં 'સચ્છાસ્્રાનું' અને 'ગુસ્મુખે' એ ચ્ખ્દો 
હેતુપુરઃસર વાપર્યા છે, કેમકે ફ્રાવે તે અને દ્રાવે તેના સુખથી સાંભ- 
વું તે “શ્રવણુ' નથી. સચ્છાસ્સ હોય તોપણુ એ ઉપર વર્ણુવેલા 
લક્ષણાથી યુક્ત ગુસ્મુખથી 'શ્રવણુ' કરવામાં ન આવ્યું હોય તો 
ભાગ્યે જ સત્દળ આપે છે. બહુષા એનાથી વિપરીત ફળની જ 
-પાર્માથિક દષ્રિએ લાભ કરતાં ગેરલાભની જ-પ્રાપ્તિ થાય છે. 
પુસ્તકિયા પંડિતોની વેદાંતિક કથાએ કે વ્યાખ્યાનો સાંભળી આડૅ 
માગે ચઢી ગએલાઓનાં ૬દષ્દાંત ગોતવા જવું પડૅ તેમ નયો. ટૂ કામાં, 
માત્ર જાવે તે દ્વારથી તે ફાવે તે હેતુયો સાંભળવું એ શાર્્રોય 
પરિભાષામાં 'ત્રવણુ' નથી; નહે તો ફ્નોમ્રાફની પ્લેટાના વેદ્દાંત- 
ગાનથીયે ધણા તરી *નત ! પણુ અનુભવ એવો નથી. આ 'શ્રવણુ 
ત જ આત્મવિચાર નામ આપી ખીજ લેખમાં એતો સમાવેશ 


ક્યો છે. 


્ઝંશય અને વિપર્યયનો નાશ યાય લાંસુધી ગુસુમુખે શ્રવણુ કર્યા 
પછી ત્રીજીં પગથિયું મનનનું છે. મનન એટલે શ્રવણુ કરેલા વિષયનું 
સદ્યુક્તિઓપૂર્જક વિપરીત ભાવનાના નાશ સુધી પુનઃ પુનઃ ચિતન. 
આમાંના ત્રીજ લેખમાં આ ભાવ પ્રધાન હોવાથી એને મનનસાર 
એવું નામ આપ્યું છે. 

સનન સિહ્ધ થએ મુમુક્ષુની સાધનાનું ચોથુ. પગથિયું નિદિધ્યાસ 
છે. નિદિષ્યાસ એટલે સર્વ શ'કાઓથી રહિત, સુનિશ્ચિત આત્મતત્ત્વના 
વિશ્નતીય (દેહવિષયક) ્ાત્તએાના તિર્સ્કારપૂર્વક, સજાતીવ ભહ્મા- 
«માકાર પ્રવાહ કે થોગિક પરિભ્રાષામાં જેને ધ્યાન કહે છે તે છે. 


. 


ચોથા લેખમાં આ ભાવ પ્રાધાન્યપણે હોવાથી એને નિદિધ્યાસઃ 
એવું નામ આપ્યું છે. 

આમ આ ચારે લેખોમાં મળી મુમુક્ષુના સ્વાધ્યાય શૈ આત્મન 
ચિંતનને ઉપયોગી સર્વ તાત્તિંઝ અને ક્રિયાત્મક ભાગનું ટૂ'ક દિગ્દર્શન: 
હોવાથી પુસ્તકતે આત્મશિતત એવું અન્વર્થક નાંમ આપ્યું છે. 
એમાં ઠેકાણુ ઠેકાણે આત્માતુભંવન। દિવ્ય ઉડૂયનાની ભભક માલમ' 
પડયા વગર નહિ રહે. અને તેમે તાં ભાષા અને વસ્તુનું નિરૂપણુ 
એટલું સરળ, શાસ્્રીય પારિભાષિકતાથી રહિત, અને પ્રસાદપૂણું છે 
% સામાન્ય માણુસ પણુ એ સહેલાઈથી સમજી શષ. 

આ સર્વ ભાગ અમુક વિષય ગતિપાદન કરવાના કેઈ નિશ્ચિત 
હેતુથી, પૂર્વવિચારપૂર્વક યોજએલેો નચી; પણુ અમે અવારનવાર 
પૂછેલી આત્મવિષયક અનેર્કાવધ શ'કાએના ખુલાસારૃપે, પ્રસંગવશાત્‌ 
સ્કૂરેલા અંતરોદ્ગારો જે અમને વેયક્તિક પત્રોત્તરના રૂપમાં મળેલા તે 
એકત્રિત કરી અન્ય મુમુક્ષુઆતે પણુ હિતકારક છે એમ લાગવાથી 
આમ પુરતકાકારે પ્રસિદ્ધ કર્યા છે. એટલે એમાં પૂર્વાપર સંગતિની,,. 
"ર દરેકમાં તે તે વિષયના, એન્ય વિષયના વ્યાવર્તનપૂર્વક, પદ્દતિસર 
કુમવાર શાસ્ત્રીય વિવેચનની અપેક્ષા રાખવી એ નકામું છે. વેરાગી 
રાળ ભતૃહરિના શબ્દોમાં કડીએ તો એ બધી ઉપયુકત સત્પુરુષનાં 
“્વૈર્કચા' ( 7૨101 $છ11:8 ) છે. અને અનુભવપૂર્ણું હોવાથી 
ઝેવી દિવ્ય અને પ્રાસાદિક સ્વેરોક્તિ એ જ સાચુ શાસ્ત્ર છે. મોક્ષ- 
શાસને કૃત્રિમ સંગતિ વગેરેની જરૂર છે જ એમ નથી. ઊલટું, કેટલીકવાર 
સ્વૈેરસંગતિ એ જ એના કાવ્ય અને પ્રસાદની ખૂખી હોય છે. 

આ બધાનું નિત્ય સ્વાધ્યાય (નિત્યપાઠ)ની પવિત્ર દષ્ટિથી પરિ- 
શીલન કરનાર મુમુક્ષુને સાવ નિરાશ નહિ થવું પડે એવી આશ્ઞા 
રાખી હાલ તો આટલેથી જ વિરમીએ છીએ. 


હતુમાનજવય'તી* પ્રકારાક. 


હ 
મૂતમથિતત 
હ 1 
ફરેપુમમત, 
(શે) 
ઘય 8 ક્યે પક ૧મી યૂમ મ પધ | કું (હમે સં । ગતા ધાત 1 ।1॥ 
?ે 1! ક પણે 1 ॥ (ળે દય મય ॥ ધણું કિ (ર1૫ | ધૂપો॥ા મી 
જે મધય મેવ શિપ કે મી યી દી મી પ | 
મધ શં ભા શેર ૫0 પે તત 10 ॥ મય દે મે પ પમ | મમ માથે ॥ 


।, ,. ફય ક ળે વિપુરયપ 


ર્‌ માભરિત 


ધર્મા ર ૧પમીતભ। મેં કે શિ મધય ॥ (ણાં મામઇય॥ 8 મથા ધપ ।પા 
॥ણી (1 ૫80 ળી તયો શે મદે | માથીામે ૫ ઉપિ ॥ (તભ રપો 1 ॥1॥ 
જે પ દ વર્યા કરે કયે ॥ પરમા યૂ તેવે | યુદેયે પીળો હોવે ॥ માયે યો જે ॥॥। 
॥9ે 9 મત વિય 0% પાેકવશિત્‌ ૫૨।0ીળું પર્વ જણ દિશા ॥81તરય (80 મેક 1(॥ 
ફિ 38 ત યાદે તપી ॥ શમે યય હપી ॥ માયાને વયે ॥ યમી 31 4 મે 
[| 2 । ફરે ભ મેરી મો ળે કે મમ | યમા માણમમ3॥ પધ કંપે મા 
યતા હે ॥યેરે સઈ ॥ મ ધાય મળ ફશ ॥ સધી સી પથ | મ મવા ॥1॥ 


મેશ! ફેં ॥ ફો | મે માળ પૂ મમ કય 016) 0પ તિપ ।1રા 
યુ1 શ ફી યે મં ॥ ભળે મવ મિ પૂ ॥ પ્કભભાવે પૂણ હ । મળું (ય ધીમે 1 કા 


મ ₹ ૬? ૨૫0 પમ મિયા ૧૧ મામા શેમિથિ ॥ફય ઉત સાધે ॥1૫ા 


જય 4 9 શિત ડેમે | મ ખાાંફણેોમે॥ મ ખપે ભેાળમામેઇમા ।11॥ 
જે મ મય પૂ કયથી જન મણુ॥ જેમા યાં (8 ॥ મતાણેદે મે ॥ણ 
દે 8 રૈ કો માપે! માકળા કેશ કો (તેમા ॥૪મ)॥1(ા 


થતમજાનનમાનળારનારતર-ણાાઝ “૨4-૯મ તાન્શશત- ગીરના સમાતા “4૦ શુતતઇ “સમ, . ૦. કતુળાુનરાતાક-(૦ આત ફોમાજવ્મતાઈખાકતણલતાત-૧-૧૮ # ૧૦૦૦ -ર-મત આન ૭૮ , ક 0 “ઉભ: મ". ક૬ઇન-તફતઇબ્યગાઇનનતાધ. મ -9 #મહરના ણય #૧૦૫-છા પણઇપજતાતનાઉકવ- ય કસન” ગગાણામમમાાતાણ 





।. શે, 1. શેમંમી (રા, 9, 11 ઇર પમાં ૫ યુળ 1, 10ધે. ઉરિિ 
8 1૫ લાયધ;-મ૫] શેક ચિત હાપા પિત કું મેતે જ (ળમેમે શકત ધ છે; મો 
કે? મે ૪) મપું ૧ જળે તર કોરે, ઉ મોમે 


(મમ પી 


[ 1301ભ॥ ॥ 1) ૧મી ખેતી મ ॥ માણે મેપા માયો વ ।1દા 
મપતા ? 3011 ॥ માપે ઉપિ શ ॥ યો મામા સપાકાપૃપા પણું 19 
મેવી 0 ક! મે છે મ૫॥ કયયો] ખયા ॥ મેળ 1પ છે છે ધાય ॥ રેય (ળે પમ ।11 
વિષ કૂ પ શેક ળા ॥ પાં મયા ભ પ્રમાણ ॥ શેક મયિ મે દિશા | 
ત 8 પ મેશ માય ॥ મેળે કયાથી ફોમ લ 1 મતા મહિષ ॥ 9મ॥યર૧ પૂણ ।0॥ા 
મ યે જે ૫૫1411 તેતે મણે ક ॥ મો કયાથી દભ ॥ મળા હ મે 100 
1 શે5% (દા. મ જાત ૧58! 1810 શિર મિળ, લશો, 
પાળો હમો ભા ॥ ળે પયા મધ માતા ધુ છો!વ ધધ મ્યુ દિ (પી ॥૨1॥ 
કયામ ॥ હાં તળ ॥ તજ રયો મય ॥ મ તોખ્પિિત ॥ પણ પમાણેળે ।રણા 
ં તા ધિ ॥19 1૫8 । ધી ઉપતયું દપ મામિક ॥ 0પ (તે મધ પમ । દિસેધિમાપૃષે ।૨( 
િ ણ ધ તું૪ પણે] ૪ શાદ પાપો ॥ મા ઉનેરણમ રમો । પુરી કરી માધા 
મમમ બ મ્ય | કતો ફય ળે ॥ મામ દિરાળા મત લેમું છે 89 


દમ ટટ 28 ણ પટ ક 82 પય કના. ૦૫૮૦: સનાવાતઅકુન્સાવત-તસમા, ઘરરતૂકજામુળાન્ટતઇડ૦-2૦ તળતાર પાળતા. તાઇ ક સ૦નટતાતનનઇપસશજમશાઆઇપય પાનાાણાણાળન-#નાભતૂસળનટફકશનાાલમકાફરવયાકાભનાતાગ તત, વગજટાગાળસટાતાસાકઇનઇજાનાઉનનકળવતાકરળપનકત 


, (પપ, ર ર શાયમ-ગરણયાં જે કાંઈ પાણીમાંથી પેદા યું છે મતે રણ યેર ૦ે કાંઇ ખાપ 
છે. તે શૂ તમાપાભા (પશિ)ણ-પોણ મેળ મું મિધા છે. 1 મમ. 1, મામરિમાણ 0 
પા, ૫. હું 1, (!) હોમી યમ મેણું (!) શણુપાતદમાં પાઈ [ય શેતું પણિ મત; શેમ, ( 
મદ 11 લોકા, 6. મતાાધમાં, 9. કાંધ; (રિપુ. 19, ૫810 કયો વિજ, 





' માણિ 


પ્રાત ॥ ર પ મણે કમથી તે ૫૫॥ 1૫ ૫૧ યયા શેત | ભય ॥ું કો ॥1॥ 
મિત જુ ॥ માપે! ળૂ મામો મંદ રે ઊલ ળે ર્ય પા 1 
ર શ. પૂ શે ઝે 1 (પે 8 રિ હેત ॥લિમમખ્યલ ર્‌ 
મકે ૬10 સમ | જમે મેધ પામ ॥ (યે ધણું 1 | મિ મતે 110 
. (હમે ર31 શે મેળે નિગમ | (ભમે પમી | મો! મર મિ ॥ો 





કપા માગુ સંસ, માં 0 મળું ॥ તથી (પાપણ મળે (00 ધ મેરી રું ॥િ 
પામે, 1. લિધયધિ( 1, () મમત માયાણ, (1)૪0માણળ |, 


આતમવિચાર:' 


શ્‌ 
ગ્માત્મવિચાર. 
સે।. વાતોની એકજ વાત, તપસી ! સાંભળ સુનત; 
દેડમ'દિર્માં. દેવ બિરાજે, જેની આણુ સરવ દિશ ગાજે. 
પાંચથીઃ પર  પચીસથી. પાર, જેનો ન લ્લગે અંતઃકે પાર; 
ત્રિયુણાતીત ત્રિચુધ્ણાધાર, ત્રણે પાર મનસાં ધાર. 
નિજ સ્વરૂષ એ સોહંકાર, આનદ અર્ણુંવ ડુબકી માર; 
'તત્ર્મસિ પદ ગાવે સાર, શ્રુતિસ્મૃતિના એહજ સાર. 
પંચભૂત માટીનું મડું, ઉપર સુંદર સોને મઢયું; 
અ*દર દુર્ગેધનો નહિ પાર, એણે કામણુ કડું અપાર. 
ભૂલી દેવ દેહને ભજે, કચન મૂકી કાદવ સજે? 
ભૂલ્યા ભૂલ્યા વાંસે ધાય, નનમમરણુના ખત્તા ખાય. 
મુનિ કિન્નર દાનવ નર દેવ, સર્વે કરતા નિશ્ષદિન સેવ; 
નગે -વિર્લો જેગીબાળ;: સદ્ચુસકુપથી લાગે ભાળ. 
નળયું તેનો નિશ્ચે નાશ; તે કયાંથી થાએ અવિનાશ ? 
પચભૂત ઉપન્યાં સહું જેમ, પ્રલય થાય અંતે સહુ તેમ. 
તેનો દેવ કયાંથી અવિનાશ્ચ ? ધાત મૃત્તિકા કાય વિનાશ; 
પૂજે ન૨ પાખ'હડ્ીી થાય; પાખ ડે ફયમ પાપ પળામ? 
તરણૂ્‌& હઠળ ડુંગર વસે, તરણું ખસતાં. આપે દિસે; 


ચિત્તવિકાર તરણું એ  નનણુ, માયા મોહ બિંદુ પરમાણુ. : 


તે હેઠળ સિધ્ુ છે ન્નણુ, ચિત્ત ઠરે પ્રગટે સુર ' ભાણુ; 
પુસ્તકઃ વાંચી પંડિત. હોય, અહું ગહીતે અંતે રેય. 
અક્ષરઅળગા એ અવિનાશ, જે જણે તે પરખે પાસ; 
તે તુંરપ નઃભેદ લગાર, ધટ ઘટ ખોલે એ -ઓંકાર, 
નાશી ત્યાગી અવિનાશી :મ્રહે, અંતર સમજી અળગેરહે; 


3. તે બહમ ડું છું. 


પક 


૧૦ 


હેક 


દેહ ભૂત વિનાશી જાણુ, : અન્તવિકાર ' એઃ પરમાણુ. 


આત્મચિતન * 


સ્‍ક્તરેત અમગળ જેહ, તેનો બનીયો નિશે દેહ; 
અનને રહે અન્નમાં ભય, તે આતસ ક્યમ મ'ગલ થાય? 
વધે ધટે ને થાએ ક્ષીણુ, સ્વપ્નાદિમાં થાએ લીન; 
એથી અળગો દેહી નણુ, તે નિશ્ચય તુજ રૂપ પ્રમાણુ. 
મન બુહ્દિ ને પ્રાણાધાર, અહ ચિત્ત નવ ત્યાંહ લગાર. 
થાય જાય, ચ'ચળ સહુ એઠ, એની સાથે શે રે નેહ | 2૦ 
આંખ વિના દેખે સહુ વસ્ત, નિ”્નનંદમાં રહે જે મસ્ત; 
કાન વિના સૂશે સહુ શબ્દ, સચ્ચિત્સુખનો એ છે 'અખ્ધ. 
મન ખબુહ્િ ને ચિત્તપ્રકાય્ન, ષહ્મા હરિ હ૨ જેના દાસ; 
તેજ રૂપ તુજ તપસી જાણુ, સત્ય વાકય મુજ નિશ્ચય માન. 

જે જાણ્યે સર્વવ્સ થવાય, શેષ જાણુવું રહે ન યાંય; 
એક મૃત્તિકા રૂપ અનેક, નામપસાર્‌ા મિથ્યા ભેખ. 
વર્ર અનેકે તતુ એક, એક તાંતણે કૅસુમર અનેક; 
ભાળી ચિત્ર તણી સેનાય, બાળક ન્હાનું ભલે ઠંગાય. 
દીસે ભાસે જે જે ભાત, તે સર્વે માયાની જન્નત; 
પૂરણુ કૃપા પ્રબુની હોય, તો માયાથી મુક્તિ હેય. ૪૦ 
કરે ભાવથી સદ્ગુસ્સેવ, તે પામે પૂરણુ તતખેવ; 
પ્રાપ્ય પ્રાપક એક થઈ જાય, સંશય સધળા શ્ઞાાંત તો થાય. 
મન મારીને લહે મુકુંદ, સત્‌ ચિદ્ આતમ આનંદક'દ; 
જવશિવનું ભાગે ભૂત; માયાડ'બર કયાં રહે તૂત ? 
ઊર્મિ અર્ણવ2 માંહે રમે, અંતે અણુવ માંહે રમે; 
નામરૂપથી ભાસે ભિન્ન, ઓથે અદકુ' નીર અભિન્ન. 
ઊમિ અણુંવની કહેવાય, અણુવ ઊમિ નવ લેખાય; 
નામ હેઠળ નામી નીર, ભેદ પારખે વિરલે ધીર ! 
જીવ શિવ ચ્વેતન્યની છાંય, અન્ત પોતપોતાનું ગાય; 
ભેદ ઢળે તો ભ્રીતિ જય, પિંડમ્રહે શહ્માંડ ઝલાય. ૫૦ 
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પિડ મુત્રથી ત્વ"પદ એહ્‌, તત્પદ ખાહ્યાંડૅ છે તેહ; 
નામર્‌પમાં ભેદ અનેક, અધિકાર્ભેદે કરી દેખ. 
રાજ ચાકર સત્તા એક, અક્ષય અવ્યય નિર્મલ છેક; 
જવ ચાકર ૨1” દેવ, સત્તા ચૈતન પરિણહા તેહ, 
સૂયુતાં સૂણુતાં થાએ સાન, આવે નિજ સ્વરૂપનું ભાન; 
વાચાપ'ડિત વ્યર્થ પ્રમાણુ, સંગ ત્યજે પામે નિર્વાણુ. 
એ સુખ પામે મૂગો હોય, ૨'ગ કરોડે વિરલે કોય ! 
બિન બાદળ ખરખા ત્યાં થાય, બિના ખીજ થાએ ચમકાર ! ! 
પેગ નાચે ડૂ'ઠા તાલ, ઝાંઝ બજવે શ્રીગાપાળ; 
નાદ મૃદગ તણા સોહાય, સોહ' સોહં રણુકે। થાય, ૬૦ 
સુરતરાધિકા નાચે કા'ન, મન વૃ'દાવન સત્ય પ્રમાણુ; 
જે દેખે તે ગાંડો થાય, દૅહભાન ભૂલી સહુ જય | 
તપસી |! ફેરી ફરી કયવું કયાંય ? મનવાણી મૂગી થઈ ન્નય; 
વિદ્યાવ'તરી આથી પળે, શ્વાણા સાન ભૂલી ટળવળે. 
જે જાણે તે જૂદા હોય, કા કા શખ્ટે કોયલ ન્હોય; 
માગે ભીખ ને રાજ કહેવાય, એથી ઊંધું આન ન કયાંય ! 
1ર'ગે નાચે નાટકી રાજ, શિર પર પહેરે ખોટા તાજ; 
રખી જેવા બાળક પાય, મિથ્યા દેખી મન દરખાય ! 
૨અવની કેરે સાચો રાજ, તે કાં કરશે નીચાં કાજ ? 
ભિક્જુક ભીખ માગતે। ફરે, રાજ આન ભિક્ષુકતા હરે ! ૭૦ 
ર્ણુમાં ગાજે તે શરવીર, ચૂલા પાસે ?બલ્લવ વીર ! 
મુખથી ભાખ્યે શય નવ ટળે; માગ્યાં મોતી તે ક્યમ મળે ? 
મસ્તક મૂકી ડૂંબકાં ખાય, *સુકતાલાભ મોટા તે! થાય; 
સુખશ્ચચ્યાની છોડે આશ, તેને ન નડે માયાપાથ્ય. 
ધર્થી ન ગમે જાવું બહાર, પાલવ પત્ની નવ છેડાય; 
આખર જમથી અતિ ૬'ડાય, ફરી પરણે ફેરી ફરી ર"ડાય | 
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તપસી ! એક કહ્યું તુ' માન, આળસ સલળી 'મૂકો' જુ; 
સદાચારપુષ્પોથી કરી, પ્રભુનું પૂજન ઉરથી કરી; 
સેવા સદ્ગુરુ કરવી નાણુ, તનમનધન એ પર કુરબાન; 
“શ્ર ગુસ્માં ભેદ લગાર, ના માને તે સમજે સાર. ૮૦ 
ગુરુ શિષ્ય એ નામજ માત્ર, રૂપ એક તે જૂદાં ગાત્ર; 
સ્વપ્નરોગનું ઓષધ નનણુ, આપે સ્વપ્નવૈધ પરમાણુ. 
ન્તગ્યે સધળુ' અચરજ થાય, રેગબીક સમૂળી ન્નય; 
તકે છવડે હેઠે પડે, ત્રણુ વેતથી દૂર નવ પળે ! 
આપમતિ ત્યાં અધ પ્રમાણુ, કહેનારા અદ્દભુત કે। જનણ; 
શ્રવણુ કરે તે ભૂલે ભાન, નાચે કૂદે અદૂજુત નણ  ! 
ખોલે તે ના બીજે લહે, ન્નણે તે મૃગોા થઇ રહે ! 
ખેલ અનેરા ભજવે “૨ગ', સમજે 1વિરલે કે! નિઃસંગ !! 
દેશી '”નણે દ્લિની વાત; પરદેશીને શી પંચાત ? 
કુળવ'તી તે પતિતે ભજે; કુલટા શ્ીીયળ શું સમજે? ૯૦ 
મરણુ પછી શું થાશે ત્યાંય (આખર જવડે। ન્નશે કયાંય? 
સહેૅશે જમને અતિશે માર, એ દુઃખનો નહિ પારાવાર. 
જીવતાં જણે નેગી હોય, ખીજ રોગી આયુષ ખોય; 
રકડ વેપારે સુખ હોય, મૂરખ ઉપારે અતે રેય! 
આત્મવિસ્મૃતિ મોત પ્રમાણુ, સ્વર્ગ નરક સ્વપ્નો સહુ જાણુ; 
સ્વપ્ને હુસતો સ્વપ્ને રડે, ચઢે સ્વર્ગ ને નરકે પડે. 
મનની ભ્રમણા નરક નિશાન, સુખ સતોષ સ્વર્ગ તું જાણુ; 
વિષય સર્પ ઝેરી બહુ જણુ, દર્શનમાત્રે હરતા પ્રાણુ. 
મણિ મોતને બાણુ પ્રમાણ, રખે લાલચે ખોતો પ્રાણ; 
કમે કારમાં કરશે જેઠ, આખર એકલ રૈેશે એહ્‌. ૧૦૦ 
આપકમથી આપ બંધાય; દોષ અન્યને કયમ દેવાય ? 
હાથ થકી તું કરતો કર્મ, અંતે ચરર૨ કાપે સમ. 
દખી મનમાં અતિ. ગભરાય; રોાવાથી આખર શું થાય ? 
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ચેત જ્યાં લગી દેહ છે દટ, સદ્ગુરુ્ચરણે જપ્તતે પડ. 
અ'તે અ'ધારૂં થઇ જશે, શ્વાસ ખૂટતાં જમડાં હસે; 
પાણી પહેલાં પાળ ખંષાય, મોતપૂર આઘું ઠડૅલાય. 
ઘર લાગે ખોદાવે વાવ, “૨ગ' અભાગી મૃરેખ સાવ; 
પૂરા ગુસ્તે ખોજે જેઠ, તે પામે એ નિઃસદેહ, 
અધુરો આયડે આપે, દુઃખ અન્ય તે ક્યમ કાપે ? 
અ'ધે! અંધા વાંસે ધાય, આખર આથડી પસ્તાય ! ૧૧૦ 
'સોહ' ઉપાસન કરવું પ્રેમ, જેથી પામે સધળુ ક્ષેમ; 
'ગ' અનેરો ન્નમે અ'ત, કોણુ કથે એ ખેલ અનંત ? 
ગાઇ ગવાડી થાક્યા સંત, તોએ ન આવે એને! અત ! 
અંતે મૂગા થઇને રદ્ઘયા, એકે ભળી અગોચર ચયા! 
રક્ષવણુપૂતળી અણુંવ માંલ, જતાં અણુંવરૂપ એ ચાય ! 
ભૂલ્યો જીવ અહ્મમાં ભળે, આખર ભહ્મરૂપ ચઇ રહે !! 
આગળ મુખથી નવ કહેવાય, જ્નણે આપે અતર માંલ્; 
“*'ગ' એક, તપસી ! તું જાણુ, ભેદ કથે તે દ્વૈત પ્રમાણુ! 
દતે દુખદશિયો છે જાણુ, અરદ્દતે સુખ અક્ષય ખાણુ ! 
તેહ વું તું કથે છે શ્રૃતિ, આગળ અટકે અધી સતિ !! ૧૨૦ 
ગુસ્ગમમ મારગ પૂરણકામ, સ'તચરણુમાં સહુ વિશ્રામ; 
“ણી કરવી સદ્દમુરુસેવ, “રગ? વિલેકે અદર દેવ |! 
એહ રૂપ તુજ, તપસી ! જાણ, અ'દર ઉદિયા કેહિ ભાણુ; 
તેજ થઇને તેજે શમે, “ર ગ' આપ આપથી રમે! 
એ સુખ 3મુગ્ધા કેમજ લહે? પૂછ્યે પ્રોઢા કેમજ કહે ? 
નવ કહેૅવાએ વીતી વાત, ન્નેવા જેવી એ છે ભાત ! 
જે દેખે તે આભો ખને, આપ સૂશે તે આપજ શણે; 
ગાય આપ બન્નવે તાલ, નાચે રૂદે અપર'પાર ! 
જેની ગત તે તેહજ લહે, બીજા પામર નિરખી રહે; 
તપસી ! તુંઠિ તુંહિ એ ન્નણુ, “રગ રાંકડેો સાવ અન્નણુ !! ૧૩૦ 
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તપસી | ઊ'ધુ' વેતર મા, ડસાર છેડી ધેશ ખા મા; 
એક અવિયળ સધળે ભર્યો, જળયળ સધળે એકજ ઢર્યે. 
એની આણુ વર્તે જગ માંશ, *ક્ષા આપે ફૂળ ફેલ છાંય; 
પર્જન્યધારા વષેરે મેધ, વીજ કડાડૅ નલીમ તેગ. 
સૂરજ દિવસે પહેરો ભરે, ચાંદો રાત અજવાળી ડરે; 
જસરિતા આપે શીતળ નીર, ત્રડતુ ફળફૂલ આપે અતિધીર. 
સહુમાં રહીને સહુથી દૂર, જે પામે તે એકજ શર; 
ખીજ માજયા સહુ ૨૭, કલીબ” વગાડે ખાલી શખ. 
છેડી માનામાનવિચાર, સ'તચરણુમાં પડે તત્કાળ; 
તે તો પામે સઘળા સાર, ખીન્ન ફૂટે તુષ્5 અસાર. ૧૦ 
વાદી વખાણે નાના ભેદ, નેતિ નેતિ કહી ચાક્ે વેદ: 
ગિરિવર જેવા લાખે ગ્રથ, પેટકારણેિ થાપે પ'ય. 
તેથી સ્વાર્થ શે! ૨ધાય? રગડયે રેત તેલ નવ ચાય; 
કોઠી ધોયથે કાદવ ખાસ; કાજળમાં કયાંથી પરકાશ ? 
અક્ષર નિઃશ્વાસે નીસર્યા, અંતે જઈને એમાં ભળ્યા; 
બાળક દેખે બાપની નન, તો અક્ષર એ થાય ગ્રમાણુ* 
વ'ધ્યાસુત વરઘેડૅ ચઢયો, વચમાં' નરરાગે સહર્યે; 
નભપુષ્પાનું કર્યું વિમાન, વેગે ઉપડયું વૈકુ&ઠ જાણુ. 
એવી એવી મીઠી વાત, સમજવે બાળકને તાત; 
મોટો થાતાં આપ કથે, ખીન્નને ભોળવવા સથે. ૨૦ 
તપસી ! વારિ વલે।વ્યે કયાંય, તૂપ નીસરયું દેખ્યું આંલ્ર ? 
અક્ષર ચૂ'થ્યે અક્ષરત્તાન, ક્ષર અક્ષરથી પર એ નાણુ. 
યથા પિડ ખ્રહ્માંડે તેમ, સંત કહે છે જાણી એમ; 
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૧, તરવાર. ૨. નદી. ૭. નપુંસક. ૪. છોતરાં. 
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સહુથી પાસે પિડ પ્રમાણ, એનો લેદ મૂળથી જાણુ. 
પ'રભૂતનતું ખોખું એક, અંદર માંસહાડકાં છેક; 
રેતરધિર્માં આભા પ્રાણ, માયાય'ત્રે ચાલે જાણુ. 
માથી થત્રી ન્યારો નાણુ, એજ નયાવે પ્રાણુ પ્રમાણુ; 
જવ્યછિ સમષિ એક જ માન, પરમાણુ મેરુ ્મહિમાન. 
નહોતું ત્યારે એક જ કફ્તું, જાશે ત્યારે ના રહે જતું; 
ત્રણુ કાળમાં એકીએક, પરભહ્યા પૂરયુ એ નેક. ૩૦ 
તેજ રૂપ તુજ તપસી |! માન, દેહ શૈધી દેહીમત જાણુ; 
દં હું કરતું અંદર ફૂણુ? વધે રક્ષરે ના થાએ ન્યૂન. 
દેહુ મરે આતમ નવ સરે, દેહ બળે આતમ નવ બળે; 
ન્તયે જાય વિનાશી નાણુ, એ અવિનાશી એક ગ્રમાણુ. 
શ્રાસા સાથે સો કથે, જીવશિવનો ભેદ જ મટે; 
માયા શની? ચાટે પાંવ, જન્મમરણુનો આંટે તાવ. 
શોકમોાહનું જાય નિશ્ચાન, આન દઅણુંવર્: સુખની ખાણુ; 
ઝેર્વેરનાં નાસે ભૂન, '“ર'ગ' પ્રકાશે એ અવધૂત ! 
પટની ઉપર ચિત્ર સુહાય, દેખી બાળક મન સલકાય; 
નનન સવારી દેખી હસે, દેખી સેના આધે ખસે. ૪૦ 
ભાસશસ્ર ભાસે શણુગાર, નિરાભાસ ઓથે પટ સાર; 
મોટેરાં પન્ડાચે ના ત્યાંય, ઉભય વિલેકે નિર્ભય ધાય. 
ખાંડ રમકડાં ખાંડ બજર, વ્યાધ્ર રૂતરાં વેચણુહાર; 
નામરૂપનો માયાખેલ, મિથ્યા માની આનદ રૅલ. 
ફૂરીકફરીને એક જ વાત, ખ્હ્ે નાવે નાત કે ભ્રાત; 
રાતદિવસ માયાવી ભેદ; સૂરજમાં કયાંથી એ ખેદ? 
શુદ્ધ બ્રહ્મ નિરામય છેક, નિત્ય નિર્જન નિશ્વલ એક; 
ખીન્ને છે મિથ્યા બકવાદ, મનવાણીનેો એ છે તાત. 
૧. એક વ્યકિતગત તે વ્ય૪િ ને સમસ્ત વ્યકિતગત તે સમષિ. ૨. નાશ 
પાસે. ૩. કૂતરી. ૪. સમુદ્ર. પ. છેતરાય. 


આત્મથિતન 


નાદ સમાયો અંબર સાંશ*્ર, રોધ્યે પત્તો લાગે કયાંય ? 
હોલ ગહે તો હમ હમ થાય, ઢોલી મનમાં અતિ હરખાય. ૫૦ 
અરણી? ઓથે અગ્નિ રહ્યો, માંહે પ્રકાશ અતિશે ભર્યો; 
મંથન વિણુ તમ૨ ચારે પાસ, દ્જ જુકિતયી કરે તપાસ. 
તલમાં તેલ લપાઈ રહ્યું, માખણુ 3મહીમાં સધળે ભર્યુ; 
બાળકને ગમ કેમ જ પડે? દોડી દોડી આખર રડે. 
થાકી માતાપાલવ સહાય, મીઠડું ગોરસ ખાંતે ખાય; 
તપસી | ભણુતર પડતું મેલ, ગુરુગમ અગમ તણે। એ ખેલ. 
નીચો નમીને ચરણુ તળાંસ, પ્રીતે કરજે પાસે વાસ; 
કોક દિન મટકું એક મળે, ક્લેશ કારમાં આધા પળે. 
આનંદનો ઉદધિ” રેલાય, કર્મપાશ સહુ ટીલા ચાય; 
એ સુખ જાણે વિર્લો કોક, જીવતર ખીનતું સહુ ક્રેક |! ૬૦ 
સાધન કરતાં છાસઠ ગયાં, હાડ ચામ ખે બાક્ઠો રહ્યાં; 
અંતર અંધાર્‌ં ના ગયું, કર્મ ફૂટથલું બાકો રહ્યું. 
ખાવા દેખી મેલે હહી દૈદઅહંતા અંદર ગઢી; 
મૈતરજંતર૨ ઝંખે ધન, પોર્યા પારી મેહ્્ું મન. 
દામચામની છેડે વાત, સ્વાર્થ સાર્‌ થાએ ભાટ; 
અંતે પાલ ઉધાડું પડે, ઉભયબ્રરું થઇ છાનું રડે. 
આખર આવે કહે પ્રાણુ, અંદર થાએ દષ્કૃતભાન; 
રોગ થકી વ્યાકુળ થઇ રડે, જે આવે તેતે પગ પડે. 
ચોર ચોરીને નતાં ધન, દીવે સ્નેહ” પૂરે કુજન; 
પ્રાપ્ય જતાં ખોલાવે વૈદ, તેથી કાર્ય ચશે ડયમ સિદ્ધ? ૭૦ 
તપસી ! જગ્યા ત્યાંજ સ્હુવાર, હાથે કરી ક્યમ થાવું ખ્વાર્‌ ? 
દો દિનની છે શ્રાસસગાઇ, આખર ખેલી કોઉ ન ભાઇ. 


ધરતી નારી ખીજે જય, સગાં સહેદદર શીશે ખાય; 


તપસી ! ચેત, બાકી દિન ચાર; આખર પડશે જમને માર. 
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કંઠીવાળા કોરે રહે; ડરાનપૂન ફરવાનું કહે; 
દેવદેવી .' મંદિર માંદ, આખર જવડેો એકલ ત્યાંય. 
જીવતાં જાણી લેવું સાર, મૂવા પછી થાશે અંધકાર; 
સનની થે મોહન રજો, માયાપટ આગળ છે ધર્યો. 
પટ ફાટતાં તતુ દિસે, મન હણાતાં મોહન હસે; 
રૈગખેરંગી ફૂલનો હાર, અંદર દોરો એકજ સાર. ૮૦ 
ફલ ખસંતાં ધાગા દિસે, અક અભ્ર' જતાં વિલ્સે; 
મન છે સેકલ્ષાની માળ, સંધિમાં મોહન પ્રતિપાળ. 
સંધિકાળ વધતા જ્યમ જાય, સ્વૈરસમાધિ આપે થાય; 
ભેવી વસ્તુએ ખે ચાર, એક એકથી જનૂદી સાર. 
વૃત્તિ દોડે એકથી આન, સાક્ષી થઇ જેવું એ જાણુ; 
'જેતાં જેતાં દરોન ધ્યાન, થ્યેયરૂપ ધ્યાતા નિર્વાણુ. 
સેધિ નિ$સકલ્પે *લસે, દ૬શ્મજવનિકારે આપે ખસે; 
નિરાલંબખઆ”ાલબન ચાય, અહંગ્રથિ તૂટે સહુ ત્યાંય. 
હસ કાગ ખે ક્રેડે રમે, ભેદ પરસ્પર મિથ્યા રમે; 
કાહ કોહ કરતો જેહ, સોહં સેોહ ખોલે તેઠ, ૯૦ 
વ શિવ ખે એકજ થાય, જન્મ મરણુની ભીતિ ન્ય; 
તપસી | આગળ ડહેવું કૈમ, મન વાણી ન્યાં ચૂકે નેમ? 
એ સુખ મુખથી કહ્યું ન જય; જે ચાખે તે મૃગા થાય; 
મારગ વિષમર્ચ અતિશે કલ્રો, અસિધારાવત્‌ તીક્ષણુ લલ્રો. 
જન્માજન્મે કરતા સેવ, તે પામે પૂરણુ તતખેવ; 
બીના પશુ મૃગજળગમ ધાય, જન્મમરણુના ખત્તા ખાય. 
સાધન માંહી સાષન એક, આત્માનાત્મવિચાર વિવેક; 
દોષદણિ મન થાય વિરાગ, મોક્ષ એકમાં જે અતુરાગ.પ 
શમ દમ સાધે ખ'તે કરી, 'જેગજુક્તિથી બેસે દેરી; 
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''ભાવભક્તિથી ભેટે દેવ, પાખડે નાસે તતખેવ, ૧૦૦ 
અનન્ય? સેવા "ખાંતે કરે, મરતા પહેલાં ૨આપો મરે; 
ફૂડ કપટ ઉયાથી તજે, શીલસાજ સંતોષે સજે. 
સદ્મુસ્સખુન? વિચારે મન, તેનું જીવતર થાએ ધન; 
સુરતદ્દોર નાચે નટ જેમ, શ્વાસા ચૂકે દોડે કૅમ? 
તેલધાર શ૬ૃંત્તિ સોહાય, તદાકાર તન્મય થઇ જનય; 
મન શોધતાં મોહન જડે, મૂરતપં ન્નેતાં સુર્તર્ચ નડે. 
એક અરૂપ નિરંતર દેવ, તેતી કરવી નિશ્ષદિન સેવ; 
સેવાથી તડ્ૂપ થવાય, રૂપ મટે ને સંશય જાય. 
સત્ય નિર્જન “આદો જેહ, અહ'સ્ઝુરણે માયા તેહ; 


સાનાસ્ઞાનતે આવરણુ થયું, મૃળર્‌પ પોતાનું ગયું. ૧૧૦ 
ત્યાંથી “ઉપન્યું જગ વિશાળ, વિક્ષેપે સહુ ગેોલકાર; 
મળા રૂપ રજ્જુનું મટયું, સપેરે આવી સર્વે ફૂટયું. 
ડરથી યરયર કે'પે કાય, શાસસમીર૬ ઉરમાં નવ માય; 
ર18૨ વાગે લોહી ઝરે; બાષાપૂજ કેમજ ડરે? 
દીવો લાવે સંત દયાળ, ભક્તન કેરા એ પ્રતિપાળ; 
?૦રાશ દેખતાં લાભે સુખ, સર્વ જગતનું કાળુ મુખ. 
સ્વપ્ને રાવ'3 ભિખારી થાય, ધર ધર ટ્રકડા માગી ખાય: 
સેવકજનની પરશી કરે, ટ્રકડા માટે તગડી ધરે! 
લાજ ઢાંકવા ન મળે વસ, ખિચડી ખાવા ન મળે પત્ર; 
ગલીએ ગલીએ ધકકા ખાય, નણીતો જેતાં ગભરાય. ૧૨૦ 
જાગે ત્યારે દેખે ૨1જ, શિર પર એનો એ છે તાજ; 
સેવક લુ'ડી સુજરા કરે, રત્નાંડિત છત્રી શિર ધરે. 
ચમરી ઢાળે ચતુરા?૨ ચાર, જેઇ અચરજ યાય લગાર; 
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ઉત્પત્તિ પૂર્વે. ૮. ઉપન્ત્યું. ૯. વાયુ. ૬૦. દોરડું, 11. રનત, 1૨: સિરિથે।. 


મનનસાર ૧પ 


તપસી | તું છે રાજધિર1જ; ટૂકડો માગે કાં શિર્તાજ ? 
ત્તાનાવરણે શિવ કહેવાય, અમાને જીવ 'ર્‌ંગ' મુંઝાય; 
જત્ઞાનાસ્ાનાતીત સ્વરૂપ, જે જણે તે ભૂપનોા ભૂપ. 
રાજા રાજ્ય પ્રજા અસાન, સત્તા એ ઉષર છે જણુ; 
નિર્જીચુ નિશ્રય એક' એક, ઉપર દીસે નાના ભેખ. 
અજાજૂથ* આવ્યો વનરાજ,2 શબ્દ કરે ખેખે' ભયકાજ; 
રવવશે ખડ ખાએ ધાન, ૪જગ્ત “ગ? એવો છે જાણુ, 38૦ 
રશી કેરા સૃણુતાં ખોલ, આરભે માતે એ ફેલ; 
સણુતાં સૂણુતાં આવે સાન, સ્કુરે દેહ ભૂલે અજભાન. 
સૂદ્મ નીરમાં દેખે જત, બાર્‌ હાથ ઉછળે સાક્ષાત્‌; 


સહાયો કોથી નવ સહેવાય, આનદકાનનપ આપે ધાય, 
બાળી ખોળી મરે ભરવ્રડ, ઘેટાં ખેં બેં પાડે રાડ; 


ક'2ક ક'દર્‌૬ ખેડે જેઠ, “રગ નિહાળે કો દિન એહ. 
છીધો કેક્‌ એ સાચી વાત; કયારે કયાંથી શી પચાત ? 
લાગે મરમી ભેદુ હાથ, દેખાડે દો દિનમાં જત. 
જપ તપ તીરથ હેતુ એહ, એ વિણુ સથળા છે સંશેઠ; 
ભેદાભેદ તેટલો ખેદ એક અભેદ જાણુ નિર્વેદ. ૧૪૦ 
જાણ્યે રોય” બાજી નવ રહે; શખ્દાતીત એ કેણણુજ કહે? 
શાર શિક્ષા સ'ભ્રમ માન, ગુરુશિષ્યનું શન્ય નિશાન, 
ખહ્દમુકતનું કયાં છે નામ ? સોાહું સધળે એકજ રામ; 
કયાં જાવું ? શું બાકી કામ ? એક અખેડ અદ્વૈતારામ. 
તપસી ! “રગ અનેરો એહ, ખીર્ના અંતે દેશે છેહ;* 
જાગી ન્નેયું જગની માંદા, જીવ જગ્ત એકરે ના ત્યાંય. 
લેખ લેખની લેખનહાર, “૨*ગ' એક જ્યાં ત્યાં નિર્ધાર; 
નાચે આપ નચાવે આપ, ખોલે આપ બોલાવે આપ. 
૧. જ્ઞાન અને અજ્ઞાનથી પર. ૨. બકરાંતુ ટોળુ. 3. સિ'હુ. ૪. જગતતું * 
સ્વરૂપ. ૫. વન. ૬. ખીણુ. છ, ન્તણુવા યોગ્ય. ૮. દગે।. 


૧૬ આત્મચિ'તન 


અવળુ' દેખ્યે આધો દિસે, આધે પાસે ત્યાં ના વસે; 

દેશ કાળ વસ્તુ પરિણામ, પમાન મેયનુંર ના છે નામ, ૧૫૦ 
તપસી ! કયાં કથવું નિર્વાણુ ? કુ સમજે ગાંડી વાણુ ? 
શન્યંપાર શામળીયાો વસે, દેખી શન્ય અંતરમાં હસે ! 
તપસી ! એજ એજ તું જાણુ, તત્ત્તમસિ ટ'કાર પ્રસાણુ; 
જાણી અળગો થઇને રહે, સહુથી હાં હાં કરતો રહે. 
'*'ગ' જમશે અદ્ભુત માંજ, નેવાનું ના રહેશે ત્યાંય; 

તાર વિના વાગે ત'ખૂર, સાત થકી અદકે એ સર. 
સૂણુતાં સ્હેજ સમાધિ થાય, સૂણુવાનું ક ન રહે ત્યાંય; 
રગરાગ ખીજ સહુ શમે, એકાતીત અક્ષર ન્યાં રમે. 

દેખે અલખ કરોડે એક, લક્ષ્યાતીત મર્મ છે છેક; 

દેખે તે અંધા. થઇ જ્ય, આપ પરાયું નવ દેખાય. ૧૬૦ 
તપસી ! કો વિધ? કથશે ફૂણુ ? શ્ત્યશિખર સંભળાએ ધ્રૃન; 

ફૂણુ સાંભળે ગાએ ડકૂણુ ? બાળે પાપ ભગાવે પૂન ! 
જમડાં સૂણુતાં નાસી ન્નય, જવ શિવ એકુ નવ ત્યાંય; 
“ર'ગ' અલોકિક ”આપે લહે; તપસી | જણી મગા રહે |! ૧૬૪ 

યટ 
ત 
નદિધ્યાસ. 

તપસી ! થઘ્મ અગોચર એક, એ વિણુ સઘળ સિથ્યા છેક; 
કાગળની કરિણીપ જેમ, માયાડેબર સધળું તેમ. 
જે જાણુ તે અળગો થાય, ખીન દોડી ખત્તા ખાય; 

હતું હશે છે એક અમાપ, ચૌદલેકનો એ છે બાપ. 
એણે કામણુ કર્યું અનુપ, આપે પરયું' રમણીનું રૂપ; 


કપાય: ઇઝ ડત. 7 _.. લા. .... હાલા. ત. 
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ફુ, , પરિમાણ; માપ, ૨. માંપવા થોગ્ય. 3. કઇ રીતે. ૪. પોતાની 
મેળે. પ. હાથણી. 


નિદિષ્યાસ 


તાત નપુંસક માતા તૂત, ખેથી ઉપન્યું મોટું ભૂત. 

દખી મોટા સોટા ભમે, કેક વિરલા અંદર રમે; 

મોડું અચરજ મોટા. લડે, નાસ્તિ તેતે' માની રડે ! 
બાળક ફેાસલાવાની વાત, જમની પુત્રી કાળી શાત ! 

નવ નણે તે ભખતેો ફ્રે, તાની મૂંગો થઇને ફરે ! ! 
તપસી | બેલ્યાનો નહિ લાંગ, જેવા જેવો એ છે ખાગ; 
વણુ સિંચ્યે અંકુર ઉપજે; ફૂલ સુગંધી કંધ કુંઇ મજે ! 
અષ્યુ ઉપન્યું દેખાએ કેમ ? રજની? માંહી સમણું જેમ; 
સુંદરી નારી તરુવર કાગ, મન વગડ ને મત છે વાધ. 
શૂન્ય શન્યને હણુવા ધસે, ડર થકી ડાગળી હ ખસે! 
જવ બચાવા મૃકે દોટ, અંધારામાં લાગે ચોટ:૧ 

હેઠો પડતાં નનગ્રત થાય, આપ આપથી: વિસ્મિત થાય ! 
કીડે। વમળ માંહે જઇ પડયે, સુખ માન્યું ને અંતે રડયો. 
એક વમળથી ખોજે ધાય, ખત્તા ખાણ સીધે થાય; 
જવ બચાવા ફાડે મુખ, સુખ સુખ ફરતાં ભેટે દુઃખ ! 
કાક નાવડે દૈવે નનેય, મૂકે બ્હાર લાવીને સોય; 

કયાં કર્મ ભોગવ્યે છૂટાવ, આપ કરે ને આપ બંધાય. 
એ તો કર્મકાયદ્દો કલો, તું પોતે અકર્મા રહો; 

જન્મ ધર્યો એ નૂડી વાત: કર્મ કર્યાનો કયાં છે ધાટ ? 
ભેદછેદનું ત્યાં ના નામ; હાથપાંવનું કયાં છે ઠામ ? 
નામરૂપનો કરવો ત્યાગ, માયા કુત્રિમ એ છે ભાગ; 
નથી છતાં દેખાએ જેહ, માવા વજ્યાપુત્ર- સમ એહ ! 
પાછળ નટવર સોહે એક, રાધારસષ્ડી મસિથ્યાઃ છેક ! ! 
જલ તર'ગ બરફ એ નામ, મૂળે અમૃત એકજ ધામ; 
ખાહેર-દેખી ભડકે ભૂત, અંદર જેતાં સધળુ તૂત. 


૧, રાત. ર. ડૈં।કરે* 


૧૭ 


૧૦ 


જે? 


છે૦ 





૧૮ 


આત્મચિ'તન 


મૂળે એક પ્રકાશી રજ્યો, સધળું ખાઈ ભૂખ્યો રહ્યો; 

સત્ય નિરંજન નિર્મલ એલ, ખીજ નાહીં નિઃસંદેઠ. 

કમળા થાતાં દણિ મરે, પીળુ' દેખી દુઃખે ઝુરે; 

સાનશ્ઞાકા? અંજન થાય, આગંતુક કમળા એ નય. 

મૂળા એહતી એહુજ આંખ; કયાંથી આવે એતે ઝાંખ ? 

માન્યું તેથી દુઃખી થાય, ના માન્યું તો શું રંડાય ? 

તપસી ! અટપટ સધળે ખેલ, રેશમ સૂતર એકજ ચેચેલ; 
ખાળક ના નણીને રડૅ, મોટાં નનણી જેઈ પડે ! 

સાની બંને ફે“કે દૂર, રાચે આપ દિગંબર નૂર 1! 

છે હતું તે રહેશે એહ, તેજ રપ તું નિ્સદેહ, ૪૦ 
સત્‌ ચિત્‌ આનદ સોહેકાર, જેને મારી ન શ્રકે કાળ; 

પાંચ પાછળ પોતે રલ્યો, બાજ અટપટ ખેલી ર૨લ્રો. 

ઝરળીઓ ખેંચે નને તાર, આપ ચકી પ્રગટાવે ચાર; 

આદિ અંત મધ્યમાં એક, તાર તૂત જણે સહુ છેક. 

૩પાવક જ્વાળા વિધવિધ જેમ, કાઇ અંગારા સધળું તેમ; 

ગુપ્ત પ્રગટ એહને। એહ્‌, ”નણે તો તૂટે સંદેહ ! 

ઝાલે સદ્‌ગુરુ આવા ખાંલ્,, તોજ ભેદ એ ખુલ્લો યાય. 

તપસી ! મૂકી સધળે ગવે, માની સદ્ગુરુ પોતે *શ્રવ; 

મૂકી મસ્તક ચરણુ પખાળ, તોજ તૂટશે ભવની જળ. 

સિથ્યા બંધ સપડાવે કેમ ? બાજીગરની બાજી જેમ. પ૦ 


પમેોડો ન્નણે સધળા મર્ષ, હસે રૂદે તે પામે શમે.* 
માળી પુષ્પ વિધવિધ રંગ, માંહે દોરી એક અભંગ; 
ફૂલ ખસે તો ધાગા દિસે, દેખી સાની અંદર હસે | 
મનતી વાંસળ મોહન વસે, ૨ૃત્તિ '"ખસતાં આપે દિસે. 


ટણ લદે દાદા રરર દદદ દદદ તરતા તારા ટર ઇલા તદતટતસદ સારસ: 


૧. સળી, ૨. વસન. ૩. અગ્નિ. ૪. રા'કર* પ. છોકરો (મદારીનો મદદનીરા). 


ફ"સ.-""મ .: « 


૬. સુખ. 


નિદિષ્યાસ ૧૯ 


સંધિ અચૂક ઝલાયે આપ, તો માંહે દિસિ જગબાપ | 

વધતાં વધતાં થાય અમાપ, સ્હેજ સમાધિ 'કારી ૭ાપ !| 

ડાથે! લાગે અંદર કેમ, ભડ્ઠી માંહી જતાં હેમ ? 

દૃશ્ય દેખનહારો એક, દટિ દેખે મિથ્યા છેક! ક. 

એક અગેચર દેખે ફૂણુ ? નિમક પૂતળી અંતે લૂણુ | ! 

ભખ્યે ભેદ ના ભાગે જણુ; ભખનારો ત્યાં કોણુ પ્રમાણુ? ૬૦ 
“હું અમે' એ સિથ્યા વાત; નામગોતની ત્યાં ક્યાં જાત ? 

કહેવા માટે એવું કહયું, બાકી મિથ્યા સધળ' લલું ! 

મિથ્યા મિથ્યા કરતો મરે, તેથી અર્થ કોડી નવ સરે; 

સિથ્યા કહેનાર તું ફૂણુ ! નિર્મુણુ માંહે કયાંથી ગુણુ ? 

મૂળ ગુણુ ના, કયાં નિર્ગુણુ ! ભૂત નહિ ત્યાં ભૂવો ફૂણુ ? 

પૂછે ફૂણુ, સાંભળે કૂણુ ? કોણુ આર્ય ને કે છે ડ્યુ ?' 

એ તો પ્રપ“ચ મિથ્યા જયુ, બાકી સધળુ' એક પ્રમાણુ. 

ના જણે તે સિથ્યા લડે, અહ દેઠ માનીને રડે | 

દહી તું તો અળગા જણુ, પચપાર ત્રણેથી માન; 

અન્નવિકારી રહ મલિન, તું અવિકારી ૨ાખ યકીન૨. ૭૦ 
મન ચ ચળ તું નિશલ એક, ખુદ્ધિ ખૂડી ત્યાં તો છેક; 

બિ'દુ સાગર માંહે ભળ્યું, કહેવાને ખાકી ના રહ્યું | 

ઓજ ટીપાં સાવ અજણુ, ૬થા શ્રમાવે લૂલી વાણુ !! 

નાર નાટકી લટકે। કરે, મૂરખ અંદર તલસી મરે, 

પોપટપ'ચી કરે અનુપ, મૂરખ જ્ેઇ ભૂલે રૂપ; 

રૂપાતીત ૭બી એ જણુ, આંખ આંધળી ત્યાં નિષ્પ્રાણુ | 

પાછું ભાળે વિરલે। ક્રેક આપ નિહાળી ટાળે શોક ! ! 

સત્‌ ચિત્‌ આનંદ એક અતુપ, ચોદ લોકતેો એ છે ભૂપ; 
સમણા માંહે માગે ભીખ, ના માતે એ કેની શીખ. 

સમણું શ્રમતાં ખેચે ખડૂં, દેખી શત્ય સમેટે ડગ | ! ૮૦ 
અસત્‌ નહિ ત્યાં સત્‌ નિર્માન; અચિત્‌: શ્રત્ય ત્યાં શિત્‌ શું નનણુ ? 


૧, યવન. ૨. વિશ્વાસ. 


આત્મચિશ્ન*- 


દુ:ખ ભૂલાવે “આનદ એમ, શન્યસ'કેત કહે સહુ તેમ | 

સાક્ષી શન્ય તણું જે એક, તેજ તેજ 'તું તપસી. છેક; 

ન્હોતું ત્યારે હતો :અરૂપં, થયું. માની: પડયે1 ભવકૂપ. 

સ'ત વગાડે જે રણુઢોલ, ફૂદ ફગાવી માયાષધોલ ! 

એક અખ”"ડ નિરજન દેવ, માયા બટકી .કર્તી સેવ, 

ભેખડ ઊંચી ખીચ નવાણ, દેખ કેસરી? “રંગ'-સુશણુ; 

ખે' ખે કરી જૃથા કાં મરે, છોડી એણુર તૃષ્યુપર્ણા ચરે ? 

કહે કેટલું થાક્યો હાય, આદિ મધ્ય તું એક અનનત; . 
મનમૃગ મારી રહે નિર્ભા'ત) “રગ સરી માયાકાંત. હૈ૦ 
અજબ કરામત માયાખેલ, મૃષકદરમાં પેઠો રેર ! 

દુઃખે પાડે ચીસેચીમ; બીશ્ન ઉપર કાઢે રીસ ! ! 

દખે ત્યાં તો સઘળું તૂત, કેમ ફસાયો એ અદ્દભુત ! 

૪ટી આંખ કરે અંજન; સદ્ઞુરૂ આવી દુખભ જન; 

તાજ સુઝે સવળી વાત; ચાય ઉન્નળી કાળી રાત. 

વણુ શશી સૂ*જ તારક ત્યાંય, દિવ્ય રોશની આપે થાય | 
કાળુ ધોળું મટે સમળ; નામરૂપનું નાસે કુળ !! 

ગુરુશિષ્ય [મથ્યા સંબંધ; મુક્ત કે।ણણુ જ્યાં ના છે બંધ ? 

પ'ડિત મૂર્ખ એક અભેદ, ખબાળવૃદ્ધને ત્યાં ના ખેદ ! 

સ્ત્રી પુસ્ષ નપુંસક એક, પાપપુણ્ય મિથ્યા તયાં છેક !! ૧૦૦ 
પૂન્ન પોધી સધળું તૂતર માળા મણુકા મિથ્યા ભૂત ! 
દેવભક્તના ટળ્યો વિરોધ, જીવશિવને! ખૂટયે। શોધ ! ! 
જન્મમર્‌ણુની તૂટી ગાંઠે; સ્વગ નરકનતે। ત્યાં કયાં ધાટ ? 
પરખહ્મ પરમેશ્વર એક, રૂપ અરૂપી નિર્મળ છેક; 

શુદ્ધ દ્ધ નિર'જન નિત્ય) અગમ અગોચર 'આન. અનિત્ય | 
વણુથ ભે લટકાવે આભ, વ'ખ્યોદરમાં મૂકે ગાભ; 

ખેલ ખેલી ન્યારા રહે; તપસી! આપે થઇને રહે! 

લડવા દે લહીયાને ખૂખ, “જગ' વિલેક તું ચુપચુષ | 1 : ૧૦૮ 


૧. સિણછુ ૨. હરણુ; મૃગ. રી 


ભજનાનદી સુમુક્ષઓનેઃ--- 


4 4 કિ'મત. 
. ૧. અવધતી આનંદ રૂ. ૧-૮૦-૦ 
(નરી આધ્યાત્મિકતાથી નીતરતાં લજનેને। મંમ્રહ0) 
. રષઃ પ્રાર્થના ,» ૦-૧-૬ 


* દત્તનામસ્મરણુમ્‌ ( સસ્કૃત ) 
* થી દત્ત-પચપદી (સાય પ્રાર્થના ) 
* શ્રીવાસુદેવનામસુધા (ગૃજરાતી અર્થ સાથે) 
* દકારાદિદત્તસહુસનામાવલિઃ (સંસ્કૃત) 
નંબર ૩ થી ૬ હશે ત્યાં સુધી અધિકારીને વિના મૃલ્યે પ્રકારાક 

પાસેથી મળી શકશે, 

પુરતક મળવાનું ઠેકાણાં :-- 
૧. અમૃતલાલ નાથાભાઈ સોદી 
મોદીમાંથ, 

નડાંઆદ. 


મજ છ ૧“ હહ નર 


૨, ગુજ રત્ર'થરત્ન કાર્યાલય 
માંધીરાડ, 
અમદાવાદ. 
૩, સગળીદાસ રાયચ'દ શાહ 
પસુર મામાનું ચકલું, 
ભરૂચ. 
૪. વિડઠકભાઇ જાદવભાઈ પટેલ 
લીલ્બડ (નર્ષદાતટ) 
પોસ્ટ પાલેજ? 


